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Tac gia: 

TS. Nguyln Trirdng Thanh 

(Vien bao ve thifc vat) 


QUfta if TONG HOP DjCH Hfll (IPM) 
TR6N RRU HO HORTHAP TIT 


NHA XUAT BAN LAO DONG XA HOI 



LCfl Gl6l THIEU 

Tit xa xita cung nhit trong qua trinh chuyen dich cd cau 
cay trong hien nay, cay rau van la mot cay trong rat quan 
trong trong san xuat nong nghiep. Dae biet, rau ho hoa 
thap tit dong vai tro hang dau trong vu Dong Xuan d mtdc 
ta va nong dan trong rau da co nhieu kinh nghiem canh tdc 
lau ddi. 

Tuy nhien, ngoai nhitngyeu tothuan Idi ve tit nhien nhit 
dat dai, khi hqu ... ngittii trong rau cung phai phai ditcfng 
dau v&i nhieu dich hqi; co the noi day la cong viec kho 
khan, phitc tap nhdt vdi ngitdi nong dan . Dich hqi rau phat 
trien ngay edng manh di doi vdi cac bien phdp thdm canh 
tang ndng suat rau . Nhit chay dua vdi sit phat trien cua 
dich hqi, ngitdi trong rau da sit dung thuoc hod hoc ngay 
cang nhieu va bat hdp ly dan den nhiing hau qua sink thai 
khong the kiem soat ditdc: Sau benh khdng thuoc va ngay 
cang phat trien phitc tap 9 kho phong trit; thien dich bi suy 
giam; moi tritdng va nhdt la nong san bi 6 nhiem 

Trong khi do, cung vdi stt phat trien cua nen kinh te va 
mite song cua nhan dan , yeu cau ve rau an toan va ve sinh 
moi tritdng cua toan xa hoi ngay cang cao> Do vay, viec phat 
trien va itng dung bien phdp quan ly dich hqi tong hdp tren 
rau noi chung va rau ho hoa thap tit noi rieng la con ditdng 
dung dan nhdm dat muc tieu ndng cao thu nhap cho ngitdi 
san xuat va giam thieu 6 nhiem moi tritdng, tao ra nhieu 
thitc pham rau an toan cho ngitdi tieu dung. 

Can phai nhan manh rang trong quan ly dich hqi tong 
hdp , cac bien phdp cd ban ma con ngitdi da khdm pha ra 
deu khong bi tay chay ma ditdc sit dung nhit mot sit tdc 
dong khon ngoan nhdt vao he thong cay trong - dich hqi 


3 



nham dat muc dich lau dai va. hen vitng cho he sink thdi 
cung nhit Ipi ich cua eon ngUdi. Neu nhit cac bien phap 
canh tac la nen tang, bien phap sink hoc dupe itu tien cao 
thi bien phap hod hoc dupe chu trong sit dung dung mite 
can thiet va tat cd diugop phdn khong phai nham tieu diet 
dich hai ma lam cay trong dupe bao ve tot hOn, nong san 
an toan hOn. 

Tai lieu nay la sU cd due va cap nhat nhiing ket qua 
nghien citu, nhiing thong tin khoa hoc ve quan ly dich hai 
tong hpp tren rau ho hoa thap tit trong va ngoai nude. Dae 
biet, tac gia cung chu trong de cap sau hOn ve cac khai 
niem rau an toan cung nhit nhiing thong tin can thiet cho 
sit dung thuoc bao ve thitc vat, mot cong viec kho khan nhat 
hien nay trong san xuat cua ngUcti nong dan. 

Chung toi xin chan thanh cam On PGS.TS. Nguyen Van 
’Tuat, PGS.TS. Pham Van Lam va KS. Pham Thi Nhat da 
, dong gap nhitngy kien quy bau cho viec soan thao tai lieu nay. 

Hy vong cudh sack nho nay co ich cho ngUbi doc va mac 
dii da rat cd gang nhitng chac van con nhieu thieu sot, vi 
vay chung toi mong nhan dupe nhieu dong gop tit ban doc 
gan xa de nhitng Ian xuat ban tiep theo dupe hoan thien 
hOn. Moi thong tin xin giti ve tac gia: 

TS. Nguyen Trufdng Thanh 

VIEN BAO VE THlfC VAT 
Dong Ngac, Tur Liem, Ha Noi 

Xin chan thanh cam On! 

Trung tam B&J 
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CHI/0NG I 


QUAN LY TONG HOP DICH HAI (IPM) TREN 
RAU HO HOA THAP TlT 

Rau ho hoa thap tit tit lau chiem mot ty trong cao 
nhat trong rau vu Dong Xuan d nitbc ta. Day eung la 
nhutng cay trong thitdng bi nhieu sau benh gay hai 
ma nong dan thitdng phai phun nhieu thuoc bao ve 
thiic vat nhat. Viec de lai dit litdng thuoc bao ve thiic 
vat trong nong san da va dang la mot nguyen nhan 
noi com nhat lam cho san pham rau ho hoa thap tit 
kho dam bao an toan cho ngitdi tieu dung. Vdi viec 
sit dung cac bien phap phong trit khong hdp ly, dac 
biet la viec lam dung thuoc hoa hoc, ngitdi nong 
dan nhieu khi khong con kha nang han che nhiing 
sau hai nguy hiem tren rau ho hoa thap tn, dien 
hinh nhat la doi vdi sau td. Viec lam dung thuoc 
hoa hoc trong bao ve thiic vat lam cho dich hai 
hinh thanh “bo ba” nguy hai la sit tai phat, dich 
hai th£t yeu trd thanh chu yeu, sit chong thuoc. Di 
theo no con la van de 6 nhiem va huy hoai ve moi 
tritdng, anh hitdng tieu cite den con ngitdi va he 
sinh thai. Con ditdng dam bao cho viec san xuat 
rau ho hoa thap tu an toan chfnh la quan ly sau 
benh tong hdp theo hitdng xay ditng mot he canh 
tac ben viing, an toan vdi moi tritdng. 
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I. M0T SO KHAI NIEM 

1. Rau ho hoa thap ttf (Cruciferae) 

La nhom cac loai rau bit nguon tit mot loai cai blp 
dai Brassica oleracea co nguon goc on ddi. Hien nay, 
d nude ta co cac loai chu yeu nhu sau: 

+ Cai blp (Bap xu): Brassica oleracea L var. capitata. 
+ Su hao: Brassica oleracea L. var. caulorapa. 

+ Sup Id (Cai bong): 

- Sup Id trlng: Brassica oleracea L. var. botrytis. 

- Sup Id xanh: Brassica oleracea L. var. italica. 

+ Cai lan: Brassica oleracea L. var. alboglabra. 

+ Cai xanh: Brassica juncea L. 

+ Cai ngdt: Brassica chinensis L. 

+ Cai be: Brassica campestris L. (B. oleracea var. 
acephala D.). 

+ Cai bao (Cai thao): Brassica pekinensis Rupr. 

+ Cai cu: Raphanus sativus L. 

2. Sau, nhen, chuot hai rau 

La nhutng loai con trimg, nhen, chuot set dung 
cay rau lam thde an, ndi d va co kha nang gay 
hai ve nang suat, chat lUdng cay trong mot each 
co y nghia kinh te. 
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3. Benh hai rau 

Tinh trang cay rau sinh tracing va phat trien 
khong binh thufdng do nhhng nguycn nhan khae 
nhau (nhuf hoat dong cua vi sinh vat hoac mat can 
bang dinh dUdng), dan den nhuing thay doi trong 
chtfc nang, hinh thai, cau tao cua cay, cuoi cung 
lam cho cay phat trien khong binh thctdng, dm 
yeu hoac bi chet. 

4. Ngvfdng kinh te 

Ngildng kinh te la mdc do sau benh ma khi do 
bien phap phong trh cdn dude tien hanh de ngan 
ngha khong cho chung gay nen thiet hai co y nghTa 
kinh te cho con ngifdi. Day la mot chi tieu quan 
trong de ngUdi'trong rau quyet dinh co can phun 
thuoc hay khong trifdc mot tinh huong pha hai cua 
sau benh, nham khong phun thuoc mot each tran 
lan, giam 6 nhiem moi triidng va chi phi san xuat. 

5. Rau an toan 

La nhdng san pham rau tuoi (bao gom tat ca cac 
loai rau an la. than, cu, hoa, qua) co chat litdng 
dung nhu' dac tinh giong cua no, co ham liidng cac 
hoa chat doc va mhc do 6 nhiem cac vi sinh vat gay 
hai d duhi mtfc tieu chuan cho phep, dam bao an 
toan cho ngUdi tieu dung va moi triidng. 
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Cac chi tieu cua rau an loan bao gom: 

+ Chi tieu noi chat: 4 chi tieu ve noi chat (D 
lUdng thuoc bao ve thuc vlit; Ham lddng NO" 3 ; Hai 
lUdng mot so" kim loai nang chu yeu; Miic do nhilr. 
cac vi sinh vat gay benh va ky sinh trung diidni 
ruot) phai dat dudi mdc cho phep theo tieu chuai 
cua cac to chdc quoc te FAO/WHO va cua Viet Narr 
(Xem phu luc 1). 

+ Chi tieu vi hinh thai: San pham rau dUdc thu 
hoaeh dung luc (dung do gia ky thuat hay thitdng 
ph^m cua tting loai rau), khong dap nat, hit thd"i, 
khong lan tap chat, co bao goi thich hdp. 

6. Thdd gian each ly 

La khoang thdi gian to! thieu (tmh blng ngay) 
dUdc quy dinh cho thng loai thuoc bao ve thtic vat, 
ke td ngay phun thuoic lan cuoi cung len mot loai cay 
trong, den luc thu hoach nong san cua cay trong do. 

II. CAC DICH HAI CHINH TRONG SAN XUAT RAU 
HO HOA THAP Tl/ VA THIEN DICH CUA CHUNG 

1. Cac sau hai chinh 

+ Sau td: Plutella xylostella Linnaeus. 

+ Sau xanh budm trdng: Pieris rapae Linnaeus. 
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+ Sau. khoang. Spodoptera litura Fabricius. 

+ Sau xam: Agrotis ypsilon Hufnagel. 

+ Rep bap cai: Breviconryne brassicae Linnaeus. 

+ Rep dao: Myzus percicae Sulzer. 

+ Bp nhay: Phyllotreta striolata Fabricius. 

2. Cac benh hai chinh 

+ Benh dom vong gay bcti nam Alternaria 
brassicae (Berk.) Sacc. 

+ Benh thoi haeh gay bdi nam Sclerotinia 
sclerotiorum (Lib) De Bary. 

+ Benh sildng mai gay bbi nam Peronospora 
parasitica (Pers.) Fries. 

+ Benh thoi nhun vi khuan gay bcii vi khuan 
Erwinia carotovora Bergey. 

+ Benh heo vang (gay bcti cac nam trong dat nhif 
Fusarium spp. Pythium spp. Rhizoctonia spp., ...). 

3. Nhtfng thien dich chinh 

+ Ong ken trang Cotesia plutellae (Kurd). 

+ Doi an rep Episyrphus balteatus (Deg). 

+ Bo canh Cling canh ng4n Paederus tamulus 
(Erich). 

+ Bp 3 khoang Ophionia indica (Thunb). 

+ Bp rua do Micraspis discolor (Fabr). 
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+ Bo rua 6 cham Menochilus sexmaculatus 
(Fabr). 

+ Nhen soi Pardosa. pseudoannulata (Boes. et Str.). 
+ Nhen linh mieu Oxyopes sp. 

+ Chuon chuon kim Agrocnemis sp. 

Bang 1: Tom tat dac diem gay hai cua cac 
dich hai ehinh tren rau ho thap t \i 


TT 

Loai 

Dac diem 

1 

Sau td 

- La loai sau hai an thit la nguy hiem nhat v6i rau 
ho hoa thap tif. co nhieu Ida trong nam, co sUc 
sinh san cao, co kha nang chong thuoc rat nhanh. 
Mot ddi cay rau ho hoa thap ty thifdng phai chiu 
dung 2 - 3 Ida sau td. NhOng Ida gida va cuoi vu 
thifdng co mat do cao, de gay hai nghiem trong 
cho cay rau. Thdi gian gay hai nang thifdng vao 
cac thang 11 nam trudc den thang 3 nam sau. 

2 

Sau 

xanh 

budm 

trdng 

- La sau hai pho bien td khi cay rau ho hoa thap tir 
con nho, gam thjt la lam thung nhieu 16 tren la. 
ThUdng gay hai nang tra rau ho hoa thap ty muon. 

3 

Sau 

khoang 

- La sau hai tren nhieu cay trong. Khi mdi nd, sau 
song tap trung, neu khong kip thdi xif ty sdm, sau Idn 
nhanh rat kho phong trU. Sau thifdng pha manh tren 
rau ho hoa thap tif dau vu. 
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TT 

Loai 

Dac diem 

4 

Sau 

xam 

- La sau hai Iren nhieu cay trong, hoat dong manh ve 
ban <Jem, chung can dLlt ngang cay. Sau thtfdng pha 
hai nang cay con mdi trong va kho phong trC/ vi ban 
ngay chung song trong dat TrifOng thanh thich mui 
chua ngpt. 

5 

Rep 

muoi 

- Chich hul dinh duflng chu yeu di/6i mat la tCr khi cay 
con den khi thu hoach, lam cay coi coc, la bien dang, 
chuyen mau vang neu bi n$ng. Rep bap cai hau nhir 
chi gay hai tren rau ho hoa thap tir, con rep dao gay hai 
tren nhieu cay trong tht/dng phat sinh muon hdn. Rep 
thLfdng phat trien manh trong dieu kien kho han. 

6 

Bo 

nhay 

- Bp tritdng thanh di chuyen nhanh, can thung to ch6 la 
cac loai rau cai. Thifdng gay hai nang rau an la ngan 
ngay va cay con. Sau non can re phu dtfdi dat, due vao 
re chinh lam cay vang roi chet. 

7 

Benh 

dom 

vong 

Benh thudng pha hai tren cai bap, su hao va gay hai 
nang ca khi cay da I6n. Vet benh hinh tron, mau nau 
den, co nhieu vong tron dong tarn, co khi lien ket voi 
nhau, tren mat co mot I6p moc khi do am cao. 

8 

Benh 

thoi 

hach 

Benh thuong gay hai tren cai bap. Cay con bi benh di 
thoi nhun goc va do rap. Cay I6n bi benh, benh Ian tCr 
than len bap dang cuon lam thoi ti/ ngoai vao trong, 
cay co the chet thoi kho tren ruong. Benh phat trien 
manh khi am do cao, trcJr mat. 
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r 

TT 

Loai 

Dac diem 

9 

Benh 

slicing 

mai 

Benh co the nhiem ca cay con va cay Idn. Cay bi nhiem 
co mot Idp moc mau trdng xam tren mat di/6i la. Mat 
tren la luc dau co mau vang, sau do chuyen mau nau 
hoac chet hoai. Cac la bi benh nSng kho heo roi chet. 
Benh phat trien manh khi do am cao. 

10 

Benh 

thoi 

nhun 

Benh thddng xuat hien khi cay da I6n va lay nhiem rat 
nhanh. Vet benh tir cho nhi/ giot dau Ian rang ra gay 
thoi nhun, co mui kho chju. Benh thuting hai nSng vao 
cuoi vu muon, ke ca trong khi bao quan benh cung 
phat trien nhanh. 

1 

11 

i 

Benh 

heo 

vang 

Nam gay benh co trong dat thuting nhi§m vao hat va 
cay giong. Cay con bi nhiem benh de bi chet rap hoSc 
thoi d sat mat dat trudc khi chung bi do va chet. Cay 
rau I6n bi nhiem benh thtfdng bi vang la, co the heo 
vang, tan cay va chet. 
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CHlfdNG II 


QUAN LY TONG HOP DICH HAI RAU 
HO HOA THAP TV 

I. Quan ly tong hcfp dich hai cay trong (IPM) 

“IPM la mot he thong quan ly dich hai ma tuy 
thuoc vao moi tritdng lien quan va dong thai cua 
cac loai dich hai, con ngddi sd dung va phoi hdp cac 
phifdng phap, cac ky thuat mot each hai hoa de duy 
tri quan the sau benh hai d mdc thap hdn miic gay 
hai kinh te" (To chdc Nong lifdng the gidi - 1972). 

TPM khong phai la mot phtfdng an hanh dong cu 
the, ma la mot phudng hildng chien lude cho con 
ngildi di den mot bien phap quan ly dich hai toi ifu 
trong mot dieu kien sinh thai cu the. Tinh than 
chung cua IPM la: 

+ Muc dich cua IPM la bao ve cay khong bi thiet 
hai qua miic co y nghia kinh te. IPM khong nham 
tieu diet dich hai ma duy tri qudn the cua chung d 
mufc co Idi cho he sinh thai va cho con ngufdi. Dich 
hai ve lau dai chi nen dufdc quan niem la nhhng loai 
an thne vat, nhiing thanh phan hdp phap tham gia 
vao ltfdi thde an va sU on dinh cua cua he sinh thai 
cung nhrt chu trinh chuyen hoa nang lddng, vat chat 
trong td nhien. 
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+ Khong qua tap trung vao mot hoac mot nh 
bien phap nao ma co the sut dung nhieu bien pi 
thich hdp tac dong len sinh qudn dong ruong ( 
cac bien phap chu yeu la canh tac, sinh hoc va I, 
hoc) nh&m lam cho cac sinh vat hai cay khong th 
sut gay hai co y nghia kinh te. 

+ Chu troftg nhieu den cac nhan to gay chet 
nhien doi vdi dich hai nhif bien phap canh tac, i 
dung thien dich, khf hau thdi tiet,... 

+ Phai dam bao hai hoa vdi cac yeu cau ve bao \ 
sutc khoe con ngufdi va moi trudng, hudng tdi mot h 
sinh thai ben vhng ve lau dai. 

II. CAC BIEN PHAP CHU YEU TRONG IPM DO 
VOl RAU HO HOA THAP TU” 

1. Bien phap kiem dich thufc vat 

La bien phap phong ngha va ngan chan sh la 
lan, xam nhap cua nhhng loai sinh vat gay hai ca 
thuoc dien nguy hiem ve kinh te nhung chua co hoa 
mdi co trong pham vi hep va nhQng loai sinh vat ga 
hai khong dupe de lot sang vung lanh tho khac. 

Dot vdi rau ho hoa thap tut, bien phap kiem die 
nham khong cho cac doi tutpng kiem dich tren ra 
xam nhap vao nude ta hoac mot vung lanh tho nha 
dinh theo cac con dutdng san pham, hat giong rau. 


14 


2. Bien phap canh tac bao ve thtfc vat 

La nhom bien phap rat cd ban trong IPM 
nham tao ra cac dieu kien sinh thai thuan ldi cho 
cay trong sinh tracing, phat trien va cac dieu 
kien khong thuan ldi cho sau benh phat trien 
thanh dich hai. - 

* Thdi vu 

Chon thdi vu thich hdp nhat cho cay rau ho hoa 
thap tu phat trien tot, nhieu vung d Viet Nam chu 
yeu la vu Dong Xuan. La cay cho san phlim tUdi, 
rau ho hoa thap tut can phat trien ca khi trai vu. 
Khi trong rau ho hoa thap tu trai vu, cln co ludi bao 
ve de tranh muta ldn lam cay sinh tracing yeu va 
nhiem nhieu benh hai nguy hiem. 

* Chon dat va lam dat 

- Cdn chon dat du dinh dddng va co thanh phan 
cd gidi phu hdp (cat pha thit nhe), dam bao giut 
dude do am, thoat nildc tot, tao dieu kien thuan ldi 
cho cay sinh trudng va han che benh hai. 

- Lam dat trong rau ky, co dieu kien phdi ai lam 
giam quan the sau hai (sau xam, bo nhay...) va 
nam benh qua Dong hoac cu tru trong dat (nha 
benh thoi hach, chet rap cay con). Len luohg du 
cao (20 - 25cm) de tranh ngap ung va thoat nude 
khi co mUa. Vdi rau an la ngdn ngay (nhcf cai 
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xanh, cai ngot) co the trong theo cong nghe “khay 
bau” (Plug-System) v6i gia thl phu hdp. Cach lam 
nay chia sil phat trien cay rau thanh 2 giai doan, 
han che sil phat dich cua dich hai, dac biet la bo 
nhay va benh co nguon trong dat. 

- Giong rau n6n gieo tren dat sach hoac dat m6i 
(2 nam lien khong trong rau ho hoa thap tu), 
nh&m han che nguon benh trong dat de gay hai 
cay con nhii cac nam Pythium, Fusarium va vi 
khuan. Neu co dieu kien, vung gieo giong nen b xa 
vung san xuat rau ho hoa thap til de han che sau 
benh hai lay nhiem. 

* Ve sink dong ruong 

- Phong tr-h co dai tren dong ruong, dac biet vdi 
co thuoc ho hoa thap til (cai dai, cai cu dai...) 

- Thu gom, tieu huy tan dil cay trong va phan 
cay trong mang mam benh nguy hiem cho rau ho 
hoa thap til nhil cac benh thoi nhun vi khuan, 
vang la vi khuan, thoi hach, slicing mai... 

* Sit dung giong khoe, sack sau benh 

- Chi sii dung hat giong khoe, co do nay mam 
cao, sach sau benh nguy hmm. Chi trong cac cay 
giong khoe, sach sau benh nguy hiem. 

- Khong xep dong cay con giong rau ho hoa thap til 
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len nhau, khong c&t tia cay giong, tranh lam ton 
thtfdng cay de han che nhilm benh nhu cac benh vi 
khuan, thoi hach... 

- Neu co dieu kien, gieo giong tren khay nhua co 
gia the phu hdp, cay giong khong bi ton thUdng bo 
re khi chuyen sang ruong san xuat, giam thdi gian 
tren ruong, han che nhieu dich hai. 

* Sit dung giong chong ckiu 

Vdi cac benh hai nguy hiem rau ho ho a thap tut 
nhil benh sufdng mai, benh chet cay con, benh thoi 
nhun, benh thoi hach... c§n chu trong chon giong 
chong chiu ben canh viec dam bao cac chi tieu nong 
hoc khac. Chang han, sii dung giong cai bap NN 
Cross, pham chat ngon, nang suat kha va ty le benh 
thoi nhun thap hdn hAn giong KK Cross. 

* Phan bon va each bon phan 

Bon phan vita du va can doi, dung thdi ky tuy 
thuoc timg giong rau, loai dat, mua vu sao cho cay 
khoe, tang stic de khang v6i sau benh. Chu trong 
phan chuong hoai muc, phan hGu cd khoang, phan 
lan vi sinh. Co the dung phan qua la khi c^n thiet. 
Khong bon qua mete dam vo cd va dhng bon tritdc khi 
thu hoach 10 • 15 ngay. Vdi cac loai rau an la ngan 
ngay (nhii cai xanh, cai ngot...) co the bon lot h&u het 
phan cac loai va chu yeu la phan chuong, phan lan. 
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Bang 2: Bon phan cho rau ho hoa thap tul 


Loai phan 

Cai bap 

Su hao, 
Suld 

Cai 3n la 

ngan ngay 

Phein chuong (tS'n/ha) 

20-30 

20 - 25 

15 - 20 

Phan dam (kg N/ha) 

100-120 

60 - 100 

10 - 20 

_ 

Phan Ian (kg P 2 0 5 )/ha) 

80 - 100 

60-80 

25-30 

Phan kali (kg K 2 0/ha) 

60-90 

50-70 

20-25 

Cach bon 

+ Bon lot toan bp phan 
chuong, phan Ian, 
20% dam va 30% kali. 
+ Lirpng dam va kali 
con lai bon thuc 2 - 3 Ian 
sau trong khoang 15 - 
20 ngay, 30 - 40 ngay 
va 45 - 60 ngay tuy 
theo giong va mua vu. 

+ Bon lot toan bo 
phan chuong, Ian, 
50% kali, 50% 
dam. 

+ Li/png dam va 
kali con lai bon 

thuc mot Ian sau 
trong khoang 12 
- 15 ngay. 


* Mat do cay 

Tuy theo loai va giong rau song khong trong qua 
day, dam bao mat do hop ly de do am tren ruong 
khong qua cao, khong khi luu thong tot nham han 
che sau benh phat dich. 

* Tit&i nitdc 

Luon dam bao ruong rau ho hoa thap tu du am 
nhilng khong dong nude. Neu ruong co benh, 
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khong tildi nildc len la cay. Chi bildc vao ruong 
cham soc khi la rau da kho. Neu ruong nhieu sau 
to m6i ncf song khong co benh nguy hiem, co the 
tudi phun vao buoi chieu han che sau non mdi no 
va bildm giao phoi de triing. 

* Xen earth 

Xen canh rau ho hoa thap tit vdi cac cay trong 
khac ho nhlim lam gian doan nguon thiic an va 
co the con xua duoi sau hai. Nen xen 2 - 3 luong 
rau ho hoa th$p tu vbi luong cay ca chua hoac cay 
thi la (trong tritdc rau ho hoa thap til) nham han 
che dang ke mat do sau td tren ruong. 

* Luan canh 

Luan canh rau ho hoa thap til vdi cay trong 
khac ho va khong co cung nhdng benh hai nguy 
hiem nhil benh thol nhun, tho"i hach... Co dieu 
kien nen luan canh rau ho hoa thap til vdi lua 
nude nh&m han che nguon sau benh hai, nhat la 
benh co nguon tu: trong dat. 

* Bay cay trong 

Trong xen cay khac khong thu hoach tren dien 
nho de hap din sau hai va phun truf chung. Chang 
han, trong cay bay cai dai hap dan sau to hdn nhieu 
so vdi cai blp va lam giam sil gay hai cua sau td 
tren cay trong. 
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3. Bien phap thu cong cd gidi 

La cac tac dong cd gidi de phong tru: sau benh hai 
cay trong, bao gom cac bien phap thu cong, bien 
phap vat ly nhtf bay den, bly ba, ngdt o triing sau, 
bat giet sau non, thu gom cay benh tieu huy, phdi 
nang hoac ngam ntfdc nong hat giohg... 

V6i rau ho hoa thap til c^n lilu y: 

+ Ngat o triing sau khoang chila hoac mdi nd, bop 
chet nhong sau hai, bat sau khoang, sau xam, sau 
xanh budm tr^ng tuoi ldn tren rau ho hoa thap til. 

+ Khi ruong rau da tot, vao nhufng ngay kho, 
ngat nhhng la gia tren ruong tao ruong thong 
thoang, han che benh hai phat trien. Thildng xuyen 
ngat cac la benh, nho cay benh va tieu huy. 

+ Sii dung bay dmh mau vang de han che 
trildng thanh cua nhieu sau hai tren ruong rau ho 
hoa thap til. 

4. Bien phap sinh hoc 

La bien phap sii dung nhilng sinh vat song hoac 
cac san pham dildc tao thanh trong qua trinh hoat 
dong song cua chung de phong tril sau benh hai cay, 
bao gom: 

+ Bao ve va tao dieu kien thuc day sii phat trien 
cua thien dich dien hinh nhu ong ky sinh sau td 
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SAU TO 



Cay bi hai 


Nhong 


TrOfng 


Tru'dng tbanh 


Sau non 










sauxanh bltcjm trAng 



Tracing thanh 



Nhong | 




Tri/dng thanh 


Sau non 


SAU KHOANG 


Trufng 




SAU XAM 



B0 NHAy 




Sup Id bi bo nhay hai 




Rep dao non 


R$P muOi 


Rep bap cai truing thanh 


Rep bap cai non 


Cay bi hai do rep bap cai 








Bii in rip 


Qng ky §lnh 
sdu nen = 
siu ta 




l@ Mlt in §§u hpi r§y 


Ong ky §mh 
nhing §iu x§nh 
iu&m {ring 


liu de bj iinh 



BO DOC CUA MOT SO THUOC 1 



Khong co so fieu 

Khong dpc fehet trong phong < 30%, ngoai dong rupng < 25%) 
Doc thap (trong phdng 31 - 79%, ngoai dong rupng 26 - 50%) 























































































tU DEN THIEN DICH (CABI, 2000) 


Ruoi ky sinh 


Tuyen 1 Nam kj sinh 

trung kl L___ 

sinh ' Nam benh 


I 




06c trung binh (trong phong 80 - 99%, ngoai dong rLiang 51 -75%) 
Doc cao (trong phong >99%, ngoar dong ruong >75%) 

































































































































Kiem tra dif 
lugng hoa chat 
trong san xuat 
rau bang may 
s4c ky 




SAN XUAT RAU HO HTT AN LA NGAN NGAY 
BANG CONG NGHE KHAY BAU (PLUG-SYSTEM) 

(Vien bao ve thyc vat) 



Thu hoach sau 15 ngay 



















MOT s6 CAY DONG LAM THUde THAO MOC 
TRCf SAU TR£N RAU HO HOA THAP Tl/ 


Cay Neem 
(Azadirachtaindica) 


Cay cu cJau 
(Pachyrhizus erosus ) 


Cay Birth bat 

(Cay na xiem - Annona reticulata) 




Cotesia plutellae, doi an rep Episyrphus balteatus, 
bp canh crfng canh ngan Paederus tamulus an sau 
td, bp rua do Micraspis discolor an rep va sau td... 
bang each han che phun thuoc hoa hoc nhat la vao 
giai doan dau vu thien dich dang hinh thanh quan 
th§. Chu trong -sd dung thuoc chon loc it doc v6i 
thien dich va moi trildng (Xem cac phu luc II va III), 
trong cay ho dau xung quanh ruong.... 

+ Nhap noi, nhan nuoi va tha nhtifng loai ky sink 
co y nghla dieu hoa so lapng sau hai nguy hiem nhu 
ong ky sinh Diadegma semiclausum tren sau td (ap 
dung thanh cong d vung cao). 

+ Sn dung bay Pheromone gidi tinh de thu hut 
con trung trifdng thanh vao bay roi tieu diet, hoac 
de lan toa tren dong ruong lam cho chung bi nhieu 
loan Pheromone va khong giao phoi binh thitdng 
ditdc (trufdng thanh sau khoang, sau xanh bu6m 
tr&ng, sau xanh da lang, sau td...)- 

+ Set dung thuoc sinh hoc va thuoc thao moc 
phong trti sau benh hai nhat la giai doan d^u vu, 
giai doan gan thu hoach nham It anh hitdng den 
thien dich va khong de drf litdng chat doc tren san 
pham. Thuoc sinh hoc dien hinh la thuoc vi khuan 
Bacillus thuringiensis (var. kurstaki, var. 
aizawai...) phong trh sau td, sau xanh budm tr&ng. 


21 



Thuoc thao moc dien hinh la A zadirachtin (tU ca; 
Neem), Rotenone (td cay Derris spp.) dude dun) 
phong trii, xua duoi, gay ngan, co hieu qua v6i nhiei 
sau hai tren rau ho hoa thap tu. 

5. Bien phap hoa hoc 

La bien phap su' dung cae chat hoa hoc dd phong 
trd sau benh hai cay. Theo hudng IPM sd dung 
thuoc theo nguyen tac 4 dung: dung thuoc, dung 
luc, dung nong do va lieu Iddng, dung each doi 
vdi tdng loai sau benh tren moi cay rau ho hoa 
thap tu nhdm dam bao hieu qua phong trir cao, 
han che tinh chong thuoc va 6 nhiem moi trddng. 
Can chu trong nhdng diem raau chot sau day: 

+ Tang cufdng viec xit ly cay con, hat giong tritdc 
khi trong de han che nguon dich hai dau vu (nhu 
nhung re cay con hoac nhung phdn than la cay con 
rau ho hoa thap tu trong dung dich thuoc trii sau 
benh hai rau). Cach lam nay thUdng cho hieu qua 
cao ve kinh te va moi trUdng. 

+ Sd dung thuoc sau khi du bao tren cd sd dieu 
tra phan tich tinh hinh cay trong, dich hai, thien 
dich, thdi tiet va chi dung thuoc khi mUc do dich hai 
cao hdn ngUdng kinh te. 

NgUdng kinh te la mot van de mau chot cua IPM 
(A.P. Gutierrez, 2002) vi no la cd sd cho con ngUdi 
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ra quyet dinh co sU dung bien phap phong tru: dich 
hai hay khong. No dam bao viec phong trot dich hai 
dem lai Idi ich cho con ngiidi co tinh den anh hUdng 
ve kinh te, xa hoi, she khoe con ngiidi va moi 
trbdng. Tuy nhien, khong nen hieu ngUdng kinh te 
la mot con so chng nh&c. No co the dude lap nen 
nhii mot nghdng trung binh trong mot dieu kien 
pho bien nhat. Khi van dung edn thay doi chi so" 
nghdng kinh te theo cac yeu to ve tuoi va tinh 
trang cay trdng, cac dich hai khac, thiet hai trtfdc 
do, thdi tiet kha nang phat trien s&p tdi cua dich 
hai...(Xem phu luc IV). 

+ Khi chn thiet, chu trong su J dung cac thuoc co 
nguon goc tit nhien ( Spinosad, Evermectin...) va 
nhiing thuoc cd tinh chon loc cao (nhu thuoc dieu 
hoa sinh tritdng con triing: Lufenuron, 
Chlorfluazuron, Tebufenozide...) Chi sh dung cac 
thuoc phu hdp cho san xuat rau an toan va tuan thu 
thdi gian each ly cua chiing (Xem phu luc II va III). 

+ Luan chuyen cac thuoc thuoc cac nhom thuoc co 
cd che tac dong khac nhau nhdm han che tinh chong 
thuoc cua dich hai, chang han nhvt: 

- Trii sau td: BT - Abamectin - Fipronil - 
Diafenthiuron - Idoxacarb ■ Lufenuron... 

- Trh bp nhay: Fipronil - Thiamethoxam - 
Profenofos - Cartap - Flufenoxuron... 
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PHU LUC I 

MU*C DU* LLfONG TOI DA CHO PHEP (MRL) 


Bang 1: Mtfc dvf liftfng cua cac thuoc hoa hoc 
trong san pham rau ho hoa thap ttf 


STT 

Thuoc trir sau benh 

MRL (mg/kg) 

1 

Abamectin 

0,02 

2 

Acetamiprid 

5 

mm 

Cartap 

0,2 


Chlorfluazuron 

0.5 

mm 

Cypermethrin 

1 

wm 

Diafenthiuron 

0,5 

7 

Esfenvalerate 

5 

8 

Elofenprox 1 

' ■ 1 

1 

9 

Fenvalerate 

2 

10 

Fipronil 

0,1 

11 

Imidacloprid 

0,5 

12 

Indoxacarb 


13 

Lufenuron 


■a 

Permethrin 

0,5 

15 

Spinosad 

0,01 

16 

Tebufenozide 

4 

17 

Thiamethoxam 

0,05 

18 

Trichlofon 

0,2 
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STT 

-- 

Thuoc trir sau benh 

MRL (mg/kg) 

19 

Benomyl 

0,2 

20 

Carbendazim 

0,5 

21 

Chlorothalonil 

1 

22 

Fosetyl Aluminium 

1 

23 

Hexaconazole 

0,1 

24 

Iprodione 

10 

25 

Kasugamycin 

0,04 

26 | 

Mancozeb 

1 

27 | 

Metalaxyl 

0,5 

28 

Oxolinic acid 

0.5 

29 

Thiophanale Methyl 

1 


Bang 2: Mvfc dii litcfng cua Nitrate (NO~ 3 ) trong 
mot so san pham rau ho hoa thap ttf tiftfi 


TT 

Ten rau 

MRL (mg/kg) 

1 

Bap cai 

500 

- -H 

2 

Xu hao 

500 

3 

Sulo 

300 

4 

Cai cu 

1.400 





Bang 3: Ham ltfOng toi da cho phep cua mot so kin 
loai nang va doc to trong san pham rau ho HTT 


TT 

Ten nguyen to/doc to 

P-ffurc cho phep (mg/kg,1) 

1 

Asen (AS) 

0,1 

2 

Chi (Pb) 

0,5 

3 

Thuy ngan (Hg) 

0,005 

4 

Dong (Cu) 

5.0 

5 

Cadimi (Cd) 

0,02 

6 

Kem (2n) 

10,0 

7 

Bo (B) 

1,8 

9 

, Patulin 

0,05 

10 

Aflatoxin 

0,005 


Bang 4: Ham Ivfofng toi da cho phep cua mot s< 
vi sinh vat trong san pham rau ho hoa thap ttf 


TT 

— 

Vi sinh vat 

Mure cho phep (khuan lac 

i 

Salmonella 

0/25g 

2 

E, Coli , 

100/g 

3 

Coli form i 

1000/g 
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PHU LUC TT 

MOT SO THUOC TRlT SAU CHON LOC DUNG 
CHO RAU HO HOA THAP TU 


Thuoc trCf sau 

T 

BT 

K 

X 

N 

R 

PHI 

1 

Abamectin 

* 

* 





7 

2 

Azadirachtin 

* 




* 

* 

1 

3 

BT 

* 

k 

k 




1 

4 

Cartap 

* 



* 

* 


7 

5 

Chlorfluazuron 

* 






14 

6 

Cypermethrin 

* 

* 

r 

* 

* 

* 

7 

7 

Diafenthiuron 

* 

* 





7 

8 

Esfenvalerate 

* 

♦ 


* 

k 


7 

9 

Etofenprox 


# 





5 

10 

Fenvalerate 

* 

■* 

* 

* 


* 

7 

11 

Fipronil 

* 




* 

* 

15 

12 

Imidacloprid 





* 

k 

10 

13 

Indoxacarb 

* 

* 


* 

* 


5 

14 

Lufenuron 

* 






7 
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Thuoc trer sau 

T 

BT 

K 

X 

N 

R 

PHI 

15 

Rotenone 

* 






i 

16 

Spinosad 

* 

* 





i 

17 

Tebufenozide' 

* 

* 





7 

18 

Thiamethoxam 





* 

* 

7 

.19 

Vius + BT 

* 






i 


Ghi chu : 

T = Sau to. 


BT = Sau xanh biiom traug, 

K = Sau khoang. 

X = Sau xam. 

N = Bo nhay. 

R = Rep (rep cai, rep dao). 

PHI = Thdi gian each ly (ngay). 
* = Co hieu qua. 
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PHU LUC III 

M0T SO THUOC TRlT BENH CHON LOC DUNG 
CHO RAU HO HOA THAP TU 


STT 

Thuoc tru 1 benh 

SM 

DV 

TH 

CC 

TN 

PHI 

(ngay) 

1 

Benomyl , 



4 

k 


14 

2 

Carbendazlm 



4 



14 

3 

Chlorothalonil 

* 

* 




14 

4 

Cymoxanyl + Mancozeb 

* 





14 

5 

Fosetyl Aluminium 

* 





14 

6 1 

Hexaconazole 



4 



14 

7 

Iprodione 


4 

* 

4 


14 

8 

Kasugamycin 





* 

14 

9 

Metalaxyl + Mancozeb 

* 





14 

IT 

Oxolinic acid 





* 

7 

11 

Thiophanate Methyl 



4 



14 

12 

Validamycin 




* 

* 

7 


Ghi chui 

SM = Benh sUdng mai 
DV = Benh dom vong 
TH = Benh th .01 hach 
CC = Benh chet cay con 
TN = Benh thoi nhun vi khuan 
PHI = Thoi gian each ly 
* : Co hieu qua 
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PHTJ LUC IV 

NGirONG KINH TE TAM THCJl CHO M0T SO 
SAU HAI CHINH HAI RAU HO HOA THAP TO 

i ‘ ’ 


Sau hai 

Giai doan 

NgUdng kinh te 


Oau vu 

5 (con/m 2 ) 

Sau tcJ 

GiCfa vu 

20 (con/ m 2 ) 


Cuoi vu 

40 (con/m 2 ) 

Sau khoang 

Sau xam 

Dau vu 

2 (con/m 2 ) 

GiQa vu 

4 (con/m 2 ) 

Cuoi vu 

10 (con/m 2 ) 

Bo nhay 

Bau vu 

10 (con/m 2 ) 

GiGra vu 

50 (con/m 2 ) 


Dau vu 

5 % cay bi nhiim 

Rep 

GiQa vu 

5 rep/la 


Cuoi vu 

20 rep/la 


Chu v : Cac ngiidng tren dUdc tlnh cho: 

+ Dau vu: Chi dung thuoc sinh hoc, thao moc. 

+ Cuoi vu: Dung thuoc sinh hoc, thao moc, thuoc 
hoa hoc nhanh phan huy va it doc vdi moi trhdng. 




PHU LUC V 


DO D0C CUA THUOC DUNG TREN RAU HO 
HOA THAP TU DOI V6l MOI TRUONG 


Thu oc 

ND 

NTD 

ST 

EIQ 

EIQ DR 

1 

Abamectin 

36 

5 

73 

38,0 

0,3 

3 

Azadirachtin 

6 

2 

30,3 

12,8 

0,008 

4 

BT 

6 

' 2 

15,8 

7,9 

2,2 

6 

Cypermethrin 

9 

4 

69 

27,3 

2,7 

7 

Cyromazine 

13,1 

11,6 

63,7 

29,5 

27,6 

8 

Delthamethrin 

6 

3 

68,2 

25,7 

0,3 

12 

Fiproni! 

41,4 

5,9 

101,3 

49,5 

2,0 

14 

Imidacloprid 

6,9 

10,35 

87,5 

34,9 

1,4 

19 

Rotenone 

54 

4 

41 

33,0 

5,0 

21 

Spinosad 

6 

2 

45,2 

17.7 

4,4 

22 

Thiamethoxam 

10,4 

14 

75,5 

j 

33.3 

0,5 

24 

Fenpropathrin 

6 

2 

68 

25,3 

3.0 

25, 

Propagite 

40 

6 

82,2 

42,7 1 

12,5 

27 

Chlorothalonil 

20 

9 

91,5 

40,2 

22,6 

28 

Copper Hydrocide 

12,2 

5,1 

82,7 

33,3 

25,7 




Thuoc 

ND 

NTD 

ST 

EIQ 

EIQ OR 

29 

Cymoxanyl + 
Mancozeb 

6 

6 

14 

8,7 

12,1 

32 

Fosetyl Aluminium 

6 

6 

22 

11,3 

10,9 

35 

Iprodione 

9 

2,5 

21,45 

11,0 

4,1 

36 

Kasugamycin 

12 

3 

28,85 

14,6 

0,5 

37 

Metalaxyl+ Mancozeb 

8 

11 

68,5 

29,2 

17,5 

38 

Propiconazole 

8,1 

15,15 

59,28 1 

27,5 

2,8 

39 

Thiophanate M. 

12,2 

4,08 

45,95 

20,7 

5.8 

40 

Triadimefon 

16,2 

21,3 

54,62 

30,7 

3,1 


Ghi chu : 

- ND = Tac dong v6i ngiidi stjC dung thuoc. 

NTD = Tac dong vdi ngildi tieu dung. 

- ST = Tac dong v6i moi trUdng sinh thai (thien djch). 

-EIQ = Chi so tac dong moi trUring (tlnh theo hoat chat). 

- EIQ DR = EIQ dong ruong (tfnh theo lctdng hoat chat 

Chu v : EIQ DR cang nho thi thuoc cang it doc v&i 
moi Iriibng. 




MOT SO THUOC THANH PHAM DUNG CHO 
RAU HO HOA THAP TI/ 


STT 

Thuoc trir sau 

Thuoc thanh pham 

1 

Abamectin/ 

Emamectin 

Vertimex 1.8EC, Tap ky 1.8 EC 
Proclaim 1.9 EC,... 

2 

Azadirachtin 

Neem Bond A EC; Aza 0.15 EC,... 

3 

BT 

Delfin WG, Xentari 35 WDG,... 

4 

Vius + BT 

V-BT,... 

5 

Chlorfluazuron 

Atabron 5EC,... 


Cypermethrin 

Cyperkil 25 EC, Southsher 25 EC,... 

7 

Diafenthiuron 

Pegasus 500 SC,... 

8 

Esfenvalerate 

Sumi-Alpha 5EC, Viphenalpha 5ND,... 

9 

Etofenprox 

Trebon 30 EC, 20 WP,... 

10 

Fenvalerate 

Sumicidine 20EC, Pathion 20 EC,... 

11 

Fiproni! 

Regent 800 WG,... 

12 

Indoxacarb 

Ammate 150 EC,... 

13 

Lufenuron 

Match 050 EC,... 

14 

Rotenone 

Vironone 2EC, Rotecide 2 DD.... 

15 

Spinosad 

Success 25 SC,,,, 

16 

Thiamethoxam 

Actara 25 WG.... 
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STT 

Thuoc trir benh 

Thuoc thanh pham 

1 

Carbendazim 

Vicarben BTN, Carben 50 WP t ... 

2 

Chlorothalonil 

Daconil 75 WP, 500 SC,... 

3 

Hexaconazole 

Anvil 5 SC,... 

D 

Iprodione 

Rovral 50 WP t Cantox- D 50WP,... 

5 

Kasugamycin 

Kasumln 2 SL, Fortamin 2 L>... 

6 

Metalaxyl + Mancozeb 

Ridomil Gold 68 WP, Vtmonyl 72 
BTN,... 

7 

Oxolinic acid 

Staner 20 WP.... 

8 

Thiophanate Methyl 

Topsin M 70 WP f Cercosin 5 SC,... 

9 

Validamycin 

A 

Validacin 5L, Vida 3 SC, Vanicide 

3 SL,„. 
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TOM TAT CACH DUNG THUOC THAO MOC TAI 
CHO PHONG TRLT SAU HAIRAU HO HO A THAP TU 


Nguon 

Che bien 

_ 

Obi ti/ong phun trilr 

Re cay 
Thuoc ca 

Lay 0,5kg re tudi hoSc 0,3kg r£ da 
hong kho gia ho $c nghien nho hoa 
nude khuay deu, vat, loc lay dich chiet. 
Pha them nirdc la dCi 20L 

1 

+ Sau td, sau xanh 
budm tr^ng 
+ Sau khoang. 

+ Rep muoi. 

+ Bo nhay 

Hat Cu 

<Jau 

Lay 1 kg hat tirdi hay 0,5kg hat kho 
nghien thanh hot min, ngam trong 2 lit ^ 
ni/dc qua dem. Lgc lay dich chiet, pha 
them nirdc la du 20L 

+ Sau td, sau xanh 
birdm trSng. 

+ Bp nhay. 

+ Rep muoi. 

Hat 

Neem 

L^y 0,5 kg hat, nghiln nhe nhang, ngam 
trong 5 lit ni/dc qua dem, loc va them 
nude la cho dii 20 L 

+ Sau td. 

+ Sau khoang. 

+ Bp nhay. 

+ Doi due la. 

Hat Binh 
bat (hoac 
hat Na) 

Lay 0 r 7kg hat, nghien thanh bot ngam 
vdi 2 lit nirdc trong 24 gid. Trong thdi 
gian ngam can khuay nhieu Ian. Sau 
do loc lay dich chiet va them nude la du 
20 L 

+ Rep muoi. 

+ Sau to. 

+ Sau xanh birdm 

trang 

Kho dau 
Sd 

Lay bot kho dau sd 1 kg ngam vdi 4 lit 
nirdc trong 24 gid. Trong thdi gian 
ngam can khuay nhieu Ian. Sau do loc 
lay dich chiet va them nude la du 20 lit 

+ Sau td. 

+ Sau khoang. 

+ Rep muoi 

_ \ 


Ghi chu: Phun cac dich chiet noi tren itdt deu hai mat la. 
cay khi sau non mdi nd ro. Co the Iron them mot trong chat 
bo trp triidc khi phun (0,5% hot xa phong, 0,1 % Hasten 
70Ah hope 0,005% Saliman) de tang hieu litc cua thuoc. 
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CAC BAN TlM BQC 


A Phdng vi tri m^t s6 binh thifdng g$p d gia sue gia cim 
A Thude khing sinh vi nguydn tic si? dyng trong chin nudi 
A Xuc tidn xuit khiu cho cic doanh nghiip vtia vi nho 
A Cim nang thj tnidng xuit khiu {ndng sin) 

A Hdi dip chuydn d)ch cd ciu kinh 
A Ky thuit taring efiy nguydn ll^u giiy 

A C6ng ngh$ mdi trdng hoa cho thu nh$p cao - Ciy hoa H$ng 
A Cdng ngh4 mdi trdng hoa cho thu nhip cao - Ciy hoa Cue 
A Cdng ngh£ mdi trdng hoa cho thu nhip cao - Ciy hoa Laydn 
A Cdng nghf mdi trdng hoa cho thu nhip cao - Ciy hoa Ddng tidn 
A Cdng nghg mdi trdng hoa cho thu nhip cao - Ciy hoa Lily 
A Giio trinh Cdng nghi trdng trpt 
A Giio trinh Cdng ngh£ chin nudi 

A Ky thuit nudi ong n§i d|a cho ngtfdi bit ddu nudi ong 
A T$p bin ve thidt kd miu Thidt bj khf sinh hpc KT1 va KT2 
A Ky thu#t nudi vjt cpn va phdng chdng binh thtfdng g$p 
A Ky thuit nudi va phdng trj b^nh cho gi cdng nghigp va gi 
Idng mau thi vifdn 

A Ky thu$t nudi va phdng tr) b^nh cho ci nridc ngpt 
A Cdng nghi khf sinh hpc 
A Ciy cd cu va ky thuit trdng (6 tip) 

A Ky thu#t chin nudi dd stia va phdng tii binh 
A Ky thu$t chin nudi dd thjt vi phAnn^ftijfth,, 

A Cho Bee gie Dufc - Gidng cho s6 
A Ciy in qui - Ky thuit thim canh 
tidu chuin ISO (9 tip) 

A Ky thuit nudi vi phdng trj binh cho thd d ndng hi 
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